
Ich wurde 
ungefragt oder 
ungewollt von 

einem Mann 
angefasst.

Mir wurde 
gesagt: „Sei 

nicht so prüde.“

Mir wurde 
gesagt, dass ich 

„Nur mal ordent-
lich gebumbst 
werden muss.“

Meine Wut oder 
Empörung wurde 
von einem Mann 

nicht ernst 
genommen.

Mir wurde 
gesagt: „Du 
kannst das 

nicht, weil du 
eine Frau bist.“

Ein Mann hat 
mir meine Ge-

fühle/Themen 
erklärt.

Mein Aussehen 
wurde ungefragt 
kommentiert und 

bewertet.

Ich habe von Ar-
beitskollegen 

anstößige Nach-
richten bekom-

men.

Mein Nein wurde 
nicht ernstge-

nommen.

It‘s a Bingo!
Übrigens: Du kannst dieses Bingo-Spiel auch in deinen 
sozialen Medien teilen. Einfach den QR-Code abscan-
nen und die Medien downloaden.
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